
querido, querida,
Você já passou por uma mudança de casa? Se sim, deve 
concordar comigo: mudar dá trabalho! É um processo 
longo, que envolve a busca por um novo imóvel, a 
triagem de tudo o que temos para decidir o que fica e o 
que vai embora, limpeza, organização, encaixotamento, 
desencaixotamento, arrumação do novo lar e, depois de 
tudo isso, a adaptação aos novos espaços e cantinhos. Só 
de pensar, já sinto o cansaço!

Os processos de mudança, sejam de casa, de vida ou 
de ritmo, podem ser custosos. Quem já enfrentou essas 
transformações que o diga. Pense em Zaqueu – o rico 
cobrador de impostos, odiado pelo povo – um dia quis ver 
Jesus e, ao encontrá-lo, foi profundamente transformado. 
Após avaliar sua vida, optou por uma virada radical: 
prometeu dar metade de seus bens aos pobres e devolver 
quatro vezes mais a quem havia prejudicado. Não temos 
detalhes sobre o processo interno de Zaqueu, então 
podemos até imaginar que essa virada não tenha exigido 
tanto esforço dele. Mas transformar a mentalidade e 
construir novos hábitos sempre exige intencionalidade. 
O encontro com Jesus trouxe salvação e motivação para 
viver uma nova vida.

Que nossos encontros diários com Cristo nos impulsionem 
a sermos intencionais em nossos processos de 
transformação.

No amor do Senhor,

Susie Pek
Diretora Global do Mulheres de Esperança RTM

Senhor, que as mulheres na Turquia sigam olhan-
do para Ti, sem perder a esperança diante dos de-
safios, das dificuldades econômicas e incertezas, 
lembrando que o futuro está em Ti.
Senhor, conceda paz, unidade e harmonia às co-
munidades do norte do Chipre. Que Teu povo esteja 
disposto a superar divisões do passado.
Deus, conceda coragem às mães do Cazaquistão 
que formam a próxima geração de cristãos, para 
permanecerem firmes na fé em meio a famílias e 
comunidades de outras religiões.
Senhor, guia a equipe do Mulheres de Esperança no 
Norte da África para encorajar e fortalecer mulhe-
res e famílias em Cristo, por meio do discipulado.
Pai, cure e fortaleça as mulheres na Turquia para 
buscarem a Ti e caminharem pela fé e não pelo medo, 
enquanto enfrentam doenças e dores emocionais.
Senhor, conceda sabedoria e discernimento às mulhe-
res do Tajiquistão que cuidam da família e dos mari-
dos. Alivia seus fardos e leva-as à salvação em Ti.
Pai, prepara um local seguro em Israel para a equi-
pe do Mulheres de Esperança se reunir com mulhe-
res em comunhão, estudo bíblico e oração.
Senhor, como Ana derramou o coração diante de Ti, 
que as mulheres na Turquia levem a Ti seus fardos e 
medos. Que Tua paz guarde seus corações e mentes.
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queridos intercessores,
Setembro vamos orar por Oriente Médio, Ásia Central 
e Norte da África.

Sabemos que nessas regiões as mulheres sofrem 
grandemente devido a cultura e as leis de cada pais 
e a religião. Há pedidos no calendários difíceis de 
lermos, que nos chocam e entristece. 

Precisamos pedir ao Pai que as mulheres destas 
regiões sejam alcançadas por sua graça, que 
descubram seu verdadeiro valor e assim possam ter 
esperança. 

Desta forma, viveram enfrentando as lutas mas com 
a paz que somente em Cristo podemos encontrar, 
porque Ele vive.

Deixo uma palavra da Coordenadora do Mulheres de 
Esperança em Israel.

“Minha oração é que cada vez mais mulheres 
em Israel se tornem mulheres de esperança. 
Mulheres não apenas capazes de suportar as 
adversidades, mas prontas para levar a luz, o 
apoio e o amor de Cristo aos outros”.

Que o Senhor te abençoe sempre.

Abraços

Fabiana Silva
Coordenadora ME RTM Brasil 
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Pai, muitos jovens em Mardin, na Turquia, enfren-
tam pensamentos suicidas. Revela-te como fonte de 
cura, proteção e propósito de vida. Desperta a co-
munidade para apoiá-los.
Senhor, proteja as jovens no norte de Chipre que 
sofrem violência de seus namorados que controlam 
suas amizades, suas vidas.
Senhor, sê refrigério e sopro de vida para as mães 
no Quirguistão que enfrentam a exaustão ao criar 
filhos com deficiência.
Pai, ajuda e capacita as mulheres no Norte da África 
a crescerem em resiliência por meio dos programas 
Mulheres de Esperança.
Deus, restaura a equipe do Mulheres de Esperança 
em Israel e nas nações em guerra. Cura os que so-
frem de estresse pós-traumático.
Pai, que as mulheres no Líbano, Egito, Tunísia e 
Jordânia experimentem Tua fidelidade e provisão 
dificuldades econômicas e insegurança financeira. 
Abra novas oportunidades.
Pai, capacita as mulheres na Turquia a serem fiéis e 
dedicadas como Rute, ao enfrentarem situações difí-
ceis nos relacionamentos familiares. Fortaleça seus 
lares com amor, perdão e união.
Senhor, proteja as mulheres vulneráveis em comuni-
dades de língua Curda. Rompa os ciclos de dependên-
cia de vícios e mostre caminhos para a recuperação.
Deus, que os estudantes no norte de Chipre que cre-
rem em Jesus durante o período escolar retornem 
aos lares e compartilhem corajosamente a sua fé 
com suas famílias.
Senhor, ajuda as mulheres no Turcomenistão que 
lutam contra depressão e ansiedade, causadas pelo 
rígido estilo de vida. Que elas encontrem liberdade 
e salvação em Ti.
Deus, dá sabedoria às mães cristãs no Uzbequistão 
para cumprir suas tarefas, amar suas famílias e re-
fletir Cristo em suas comunidades.

Senhor, preserva a saúde e a segurança da equipe do 
Mulheres de Esperança e de suas famílias no Norte 
da África, enquanto servem sob leis restritivas.
Deus, dá sabedoria, força e criatividade à equipe rus-
sa do Mulheres de Esperança em Israel para minis-
trar às mulheres de 20 a 45 anos nas redes sociais.
Pai, sê refúgio e esperança para as mulheres afeta-
das por guerra e instabilidade no Sudão, Palestina, 
Síria e Iêmen, enquanto protegem suas famílias em 
perdas e deslocamentos.
Deus, conceda paz e proteção à população ansiosa 
que vive na região de Mardin, na Turquia. Que famí-
lias sejam restauradas, pois se sentem inseguras 
por causa das tensões regionais.
Deus, desperta nos estudantes do norte de Chipre 
o desejo de conhecer Jesus e ter um encontro pes-
soal contigo. 
Senhor, desperta mentoras tementes a Ti para se-
rem luz de Cristo às meninas do “Caracalpaquistão”, 
ensinando-as a confiar em Deus. Que o programa 
Mulheres de Esperança também as ajudem.
Deus, que as mulheres na Turquia se posicionem com 
coragem como Ester, que elas encontrem propósito e 
valor em Ti e reconheçam que são preciosas.
Deus, dê sabedoria e seja o guia da equipe do Mu-
lheres de Esperança em Israel ao preparar uma 
nova iniciativa de evangelização em hebraico vol-
tada para 43% de israelenses seculares.
Pai, que rádio, mídias sociais e relacionamentos com 
os cristãos sejam instrumentos para anunciar a Tua 
Palavra às mulheres árabes que buscam a verdade e 
esperança. Que saibam que são amadas por Ti.
Deus, que as leis restritivas em elaboração no 
Norte da África, que ameaçam limitar a atuação 
online da equipe do Mulheres de Esperança, não 
sejam aprovadas.
Deus, encoraje e fortaleça as mulheres cristãs em 
países onde seguir a Cristo traz rejeição, pressão fa-
miliar ou isolamento. Guarda e guia seus corações.

“E a paz de Deus, que excede todo o 
entendimento guardará a mente e o 
coração de vocês em Cristo Jesus;”
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