
06. Discernimento – “Dá, pois, ao teu servo um coração cheio de 
discernimento para governar o teu povo e capaz de distinguir entre o bem e o 
mal.” (1 Reis 3.9) Embora Salomão buscasse ao Senhor e governasse com 
discernimento, o povo de Deus foi verdadeiramente abençoado. Seja humilde e 
busque a sabedoria divina para liderar sua família com verdadeiro 
discernimento.

04. Compartilhar – “No presente momento, a fartura de vocês suprirá a 
necessidade deles, para que, por sua vez, a fartura deles supra a necessidade 
de vocês. Então, haverá igualdade,” (2 Coríntios 8.14). Deus cuida de nós e quer 
fortalecer relacionamentos enquanto cuidamos dos outros.

01. Agradecendo – “Aleluia! Deem graças ao Senhor, porque ele é bom; o seu 
amor leal dura para sempre.” (Salmo 106:1). Quando agradecemos, 
reconhecemos o presente que recebemos. A gratidão enche o coração de 
alegria. E de um coração alegre fluem bondade e gentileza.

09. Admoestação – “Que a palavra de Cristo habite plenamente em vocês. 
Ensinem e aconselhem uns aos outros com toda a sabedoria; cantem salmos, 
hinos e cânticos espirituais a Deus com gratidão no coração.” (Colossenses 
3.16). Como irmãos em Cristo, somos responsáveis uns pelos outros. Seja um 
homem da Palavra e ande com Deus. Testemunhe suas experiências com Cristo 
e incentive seus amigos a buscá-lo em primeiro lugar.

08. Tempo – “Para tudo há uma ocasião certa; há um tempo certo para cada 
propósito debaixo do céu” (Eclesiastes 3.1). Permita que o Senhor lhe ensine 
paciência e autocontrole. Seja um homem que presta atenção à voz suave do 
Espírito de Deus e que anda no seu caminho e no seu tempo.

05. Deleite – “Deleite se no Senhor , e ele atenderá aos desejos do seu 
coração.” (Salmo 37.4) Quando nós, homens, buscamos nossa realização em 
qualquer coisa que não seja a alegria do Senhor, ficaremos desapontados até 
mesmo no relacionamento mais íntimo do casamento.

02. Tudo para o Senhor – “Tudo o que fizerem, seja em palavra, seja em ação, 
façam no em nome do Senhor Jesus, dando graças a Deus Pai por meio dele.” 
(Colossenses 3.17) Se o Senhor for o nosso foco, teremos a resolução interior 
de fazer um bom trabalho em tudo o que precisarmos realizar.

03. Bem-aventurado – “Bem-aventurado aquele que tem consideração pelo 
pobre! O Senhor o livra em tempos de adversidade.” (Salmo 41.1). Senhor, por 
favor, abra meus olhos para ver aqueles que hoje precisam da minha ajuda e 
permita-me transmitir-lhes a tua bondade.

10. Obstinação – “Quem insiste no erro depois de muita repreensão será 
destruído sem aviso e irremediavelmente.” (Provérbios 29.1). Em Atos 7, 
Estêvão chamou os líderes judeus de obstinados porque sempre resistiram ao 
Espírito de Deus. O fim deles foi a destruição. Seja sensível quando for 
repreendido. Deus dá graça aos humildes.

07. A juventude para Cristo – A juventude é um dos grandes desafios 
missionários da atualidade. Em meio à sociedade secularizada, muitos deles 
buscam na bebida, nas drogas e no sexo prazeres temporários. É por isso que a 
RTM Brasil lançou o Na Contramão, ministério desenvolvido por jovens e para 
jovens. Por meio de diferentes programas, podcasts e ações conjuntas, essa 
iniciativa missionária quer levar a juventude a Cristo. Ore por esse ministério!

13. Procurar justiça – “... eles nos açoitaram publicamente sem processo legal 
contra nós e nos lançaram na prisão. Agora querem livrar se de nós 
secretamente? Não! Venham eles mesmos e nos libertem.”
(Atos 16.37). Paulo foi espancado e preso por causa do Evangelho. Mas ele 
conhecia seus direitos legais. À medida que a perseguição aumenta, esteja 
informado. Levante-se contra o abuso arbitrário de poder.

11. Abuso – “Eu odeio o divórcio”, diz o Senhor, o Deus de Israel, “e também 
odeio o homem que se cobre de violência como se cobre de roupas”, diz o 
Senhor dos Exércitos. Por isso, tenham cuidado; não sejam infiéis.” (Malaquias 
2.16). Desde a queda, o príncipe deste mundo tenta destruir o desígnio de Deus 
no casamento e na família. Homens, estejam alertas e aceitem o seu papel de 
amar a sua esposa como Cristo ama a Igreja.

18. A revelação – Querido Deus, obrigado por me transmitir o teu Espírito 
para que eu te conheça e te faça conhecido. Peço que me conceda o Espírito de 
sabedoria e revelação no conhecimento de Cristo para que eu possa conhecer 
teus caminhos. Confio em Ti para me fazer exercer a sabedoria divina em tudo 
o que digo e faço. (Efésios 1.17)

15. Fuja da paixão – “Fuja das paixões da mocidade e busque a justiça, a fé, o 
amor e a paz, com aqueles que, de coração puro, invocam o Senhor.” (2 Timóteo 
2.22). Sua disposição interna e seus relacionamentos influenciam suas 
escolhas. Resista e fuja do impulso de seus hormônios e apetites. Junte-se aos 
que buscam os padrões de Deus.

12. Prazer – “Isso porque os homens serão amantes de si mesmos,”
(2 Timóteo 3.2). Estamos vivendo nos “tempos terríveis” de que a Bíblia fala. Os 
vícios mais comuns dos nossos dias são o abuso de drogas, a prostituição e a 
autoindulgência. Mas quanto a você, continue a buscar primeiro o Senhor e será 
capaz de resistir ao ataque do mal.

19. Sinais – Querido Jesus, tenho muita dificuldade em confiar em Ti. Às vezes 
penso que preciso de um sinal para me tranquilizar, mas agora percebo que já 
tenho o maior sinal de todos: Sua morte e ressurreição. A cruz mostra que o 
Senhor é amoroso, e a ressurreição mostra que o Senhor é todo poderoso. Isso 
basta para mim! (Mateus 12.39,40)

16. Receba sua herança – O Senhor providenciou uma herança maravilhosa 
para mim em Cristo. O Senhor é minha porção – meu tudo em tudo. Eu tenho 
tudo que preciso no Senhor. Obrigado, Deus, pois por causa da minha união com 
Cristo, agora obtive uma herança gloriosa. Faça-me viver para a sua glória. 
(Efésios 1.11,12)

17. Prova de sua herança – Obrigado, Senhor, por me dar minha herança 
antecipadamente, transmitindo-me sua vida através do bendito Espírito Santo. 
No momento em que cri no Senhor Jesus Cristo, fui feito um só espírito contigo. 
Portanto, agora estou seguro. Seu Espírito dentro de mim me dá garantia de 
vida eterna. (Efésios 1.13,14)

14. Momento RTM – Ore pelo Momento RTM Brasil, projeto em que igrejas 
parceiras disponibilizam um espaço no culto dominical para compartilhar 
iniciativas da RTM. O objetivo é mostrar ferramentas da Trans Mundial: ensino 
bíblico, ministério de homens, ministério de mulheres, devocional, música, entre 
outras. Que tal envolver sua igreja nesse projeto? Ficaremos felizes em 
apresentar os frutos da RTM para sua igreja local.

20. O caminho de Deus – Querido Deus, percebi que estava indo na direção 
errada. Obrigado pelas reprovações da vida. O Senhor me mostrou o erro dos 
meus caminhos. Portanto, eu me arrependo. Eu deixo meus velhos hábitos para 
retornar ao Senhor, o caminho vivo. Encha-me com seu Espírito e faça-me ouvir 
suas palavras. Quero caminhar no caminho certo. (Provérbios 1.23).

21. Bem-aventurado – “Bem-aventurado aquele que não anda segundo o 
conselho dos ímpios... Ao contrário, a sua satisfação está na lei do Senhor, e na 
sua lei medita dia e noite... Tudo o que ele faz prospera.” (Salmo 1.1-3). Ore hoje 
para que nosso Senhor Todo-Poderoso o ajude a se tornar tal homem.
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22. Ande com Deus – Está escrito sobre Enoque, o pai de Matusalém: 
“Enoque andou com Deus...” (Gênesis 5.22) Ore para que Deus lhe conceda a 
graça de viver sua vida de tal maneira que o mesmo possa ser dito sobre você.

27. Alegria – “Entretanto, o fruto do Espírito é … alegria” (Gálatas 5.22). 
Quando o amor de Deus governar nossos corações seremos surpreendidos pela 
alegria. Assim como o amor, a alegria é um dom do Espírito e define a vida. À 
medida que nos rendemos a Cristo, Seu Espírito planta em nós alegria genuína. 
Agradeça ao Senhor por este presente incrível que supera qualquer problema e 
circunstância adversa.

25. Terminar bem – “Combati o bom combate, terminei a corrida, guardei a 
fé.…” (2 Timóteo 4.7). Numa corrida é o fim que conta. Não é o que você tem, o 
que você sabe ou o que você faz, mas quem você é, é decisivo. Você é um 
discípulo de Cristo que combate o bom combate? Ore para terminar como o 
apóstolo Paulo. Tenha fé.

26. Amor – “Entretanto, o fruto do Espírito é amor, ...” (Gálatas 5.22). A 
qualidade do amor de Deus é melhor demonstrada na cruz. Lá ele deu seu único 
filho, Jesus Cristo, pelos pecados do mundo. O Espírito Santo quer fazer crescer 
o mesmo amor altruísta em meu coração e no seu. Renunciemos nosso 
egocentrismo e permitamos que o Senhor governe em nós.

23. Amor à obra – Pedimos que lembrem da equipe RTM Brasil em suas 
orações para que tenhamos saúde, criatividade e disposição para sempre 
trabalhar com amor nesta obra. Continue a contar com a nossa alegria em servir. 
É muito bom ter você nesta jornada.

24. Livre para convidar – Como seguidor de Cristo, você é livre para convidar 
outras pessoas a seguirem com você em sua jornada para o céu. Ore para que 
muitos outros encontrem Jesus Cristo como seu redentor e herdem a vida 
eterna por causa do seu testemunho em palavras e ações. (João 6.47)

29. Paciência – “Entretanto, o fruto do Espírito é … paciência”
(Gálatas 5.22). Este é um dos traços de caráter que falta à maioria de nós, 
homens. Inclui a determinação de esperar mesmo quando se está sob pressão. 
Ore para que o Espírito Santo purifique seus padrões de pensamento e 
mantenha seus impulsos sob controle para que você possa discernir seu tempo 
e sua vontade.

28. Paz – “Entretanto, o fruto do Espírito é … paz” (Gálatas 5.22). Quando o 
Espírito de Deus governa em nossos corações, experimentamos paz e 
harmonia. Nossos pecados são perdoados por causa da obra redentora de 
Cristo na cruz. Nossa vida está segura porque fomos feitos filhos de Deus. Ore 
para compartilhar o amor de Deus e ser um pacificador.

30. Amabilidade – “Entretanto, o fruto do Espírito é … amabilidade” (Gálatas 
5.22). A qualidade do nosso relacionamento com Deus se reflete na maneira 
como nos relacionamos com outras pessoas. Deus é amor. Ele quer amar seu 
cônjuge, sua família e outras pessoas através de você. Ore para ser sensível e 
capaz de se identificar com as necessidades dos outros e de expressar 
amabilidade genuína.

31. Bondade – “A religião que Deus, o nosso Pai, aceita como pura e imaculada 
é esta: cuidar dos órfãos e das viúvas nas suas aflições e não se deixar 
corromper pelo mundo.” (Tiago 1.27). Quando a guerra ou a morte roubam aos 
filhos os seus pais ou às mulheres os seus maridos, elas tornam-se vulneráveis 
ao abuso. Seja um homem que pratica a religião pura. Procure maneiras de 
mostrar bondade a eles.


